
Langversion 
 
Am 25. September, pünktlich um 9 Uhr morgens fällt der Startschuss für eine der größten Marathon-
Veranstaltungen der Welt, den Berlin-Marathon. Insgesamt 
40.000 Läufer treten an, um die traditionelle Strecke von 42 Kilometern in 
den Straßen der Bundeshauptstadt zurückzulegen. Unter den Läufern ist dann 
auch Star-Regisseur und Oscar-Preisträger Volker Schlöndorff. Das Besondere: 
der 72jährige widmet seinen Marathon den SOS-Kinderdörfern, er tritt im 
SOS-Spendenlauf-Shirt an und will damit auf die SOS-Arbeit aufmerksam 
machen. 
 
Über den Berlin-Marathon und sein Engagement für die SOS-Kinderdörfer 
sprechen wir jetzt. 
 
Hallo, guten Morgen / guten Tag / guten Abend, Herr Schlöndorff. 
 
O Ton Begrüßung 
 
Herr Schlöndorff, selbst für junge und trainierte Menschen ist ein Marathon 
eine riesige Anstrengung. Sie sind 72 Jahre alt - wie geht das? Wie schaffen 
Sie das? 
 
O Ton 
 
Durch einen Zufall haben Sie mit dem Marathon angefangen? Erzählen Sie mal! 
Wie kam es dazu? 
 
O Ton 
 
Ich kann mir vorstellen, dass das Training für einen Marathon viel Zeit in 
Anspruch nimmt. Wie integrieren Sie das in Ihren Alltag als Regisseur? 
 
O Ton 
 
Aber die Uhr hat man doch trotzdem im Blick, oder? Wie lange brauchen Sie 
für die 42 Kilometer? 
 
O Ton 
 
Immer wieder sprechen Läufer vom sogenannten "Runners High". Für 
Nicht-Läufer klingt das immer ein bisschen spirituell. Wie ist das für Sie? 
 
O Ton 
 
Sie werden während des Berlin-Marathons am 25. September das 
Spendenlauf-Shirt der SOS-Kinderdörfer tragen, damit wollen Sie auf die 



Arbeit der SOS-Kinderdörfer aufmerksam machen. Wie kam es dazu? 
 
O Ton 
 
Das ist ja nicht der erste Lauf, den Sie den SOS-Kinderdörfern widmen - 
welche Rolle spielt diese Widmung für Sie, während Sie auf der Laufstrecke 
sind? 
 
O Ton 
 
Herr Schlöndorff, ich wünsche Ihnen viel Erfolg für den Berlin-Marathon! 
Vielen Dank für das Gespräch und auf Wiederhören. 
 
O Ton Verabschiedung 
 
Regisseur und Oscar-Preisträger Volker Schlöndorff, der am 25. September zum 
Berlin-Marathon antreten wird und damit auf die Arbeit der SOS-Kinderdörfer 
hinweist. Wenn auch Sie diese Arbeit unterstützen möchten oder vielleicht sogar selbst für die SOS-
Kinderdörfer laufen wollen, finden Sie alle Informationen dazu im Internet unter meine-
spendenaktion.de 
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